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2019 年度事業報告 

 

 

 2019 年度総会    2019 年 5 月 26 日（日）  リフレッシュ氷川・和室 

 

 独自事業開催 

 第１8 回渋谷区アクアスロン大会  

日時：2019 年 9 月 16 日（月祝）  場所：渋谷区スポーツセンター 

日本学園・目黒・世田谷・大田区アクアスロン大会との５大会で城南アクアスロンシリーズ 

 

 第 4 回河津フラワートライアスロン大会 

日時：2019 年 11 月 10 日（日）  場所：静岡県河津町 

主催：河津フラワートライアスロン実行委員会 

(構成：河津町・河津町観光協会・河津町体育協会・渋谷区トライアスロン連合・他) 

主管：渋谷区トライアスロン連合 

 

 練習・講習会 

 春合宿 バイク・ラン合宿 

 5 月 3～5 日  2 泊 3 日  東京都大島町 

 ハチ公スイマーズ(福渡副会長・浅香理事長) 

 水泳練習会(毎週金曜日) 月 4,5 回開催 渋谷区立上原中学校 

 ハチ公ランナーズ(リスタートランニングクラブ石川・川上副理事長) 

 ランニング練習会(毎月第二水曜日) 月 1 回開催 神宮外苑 

 バイク練習会(浅香理事長・川上副理事長) 

 バイク&ラン練習会ブリック 彩湖 (5/12、5/26) 

 バイク ロングライド 

 

【その他/関連団体 事業協力】 

 渋谷区トライアスロン連合ホームページ運営（浅見理事） 

 城南アクアスロン委員会活動（伊藤会長・森会員） 

 渋谷区体育協会委員会活動（伊藤会長・橘副会長・松井理事） 

 渋谷表参道 Women’s Run 実行委員会（伊藤会長・橘副会長・福渡副会長） 

※大会は新型コロナウィルス感染防止のため中止 

 

 TMTU 委員会（宮地監事・福渡副会長・堀越理事・小田会員） 


